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Secondo viaggio in Bulgaria. Il primo 7 anni fa, nel 2012, di
qgualche giorno piu lungo ma, quella volta, il programma
includeva anche la Serbia.

Bulgaria, 8 milioni di abitanti sulla carta ma, in effetti, un
paio di milioni in meno per via di una forte emigrazione che
ha colpito le aree piu rurali del paese. 2/5 degli abitanti
rimasti oggi abitano a Sofia, la capitale.

Nel nostro itinerario numerosi monasteri, citta importanti

come la capitale medievale Veliko Tarnovo, l'odierna
capitale, Sofia e Plovidv che, con Matera, condivide
qguest’anno il titolo di “Capitale Europea della Cultura”,
verdissimi paesaggi, minuscoli e graziosi villaggi, come
Arbanassi e, a coronamento del nostro viaggio, la Festa delle
Rose a Kazanlak.
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Veliko Tarnovo, capitale medieval
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Arbanassi — Chiesa della Nativita
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Goljama Kosmatka,

Tumulo funerario
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Tomba tracia di Kazanlak — Oltre a questa (va
precisato che quella che si visita @ una
ricostruzione copiata dall’originale che, ad
oggi, per questione di conservazione, e

inacessibile) esistono in questa zona altri
1500 tumuli (funerari e non) tanto da essere
denominata “Valle dei Re Traci”.
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MONASTERO DI RILA — Monumento culturale protetto dall'lUNESCO, considerato il
piu importante monastero dei Balcani. Fondato nel secolo X da San Ivan Rilski, questo
monastero ha rappresentato per secoli un fondamentale punto di riferimento
culturale del Paese ed uno dei principali centri del Cristianesimo Ortodosso.
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Sofia — edifici di epoca comunista
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Sofia — Museo Archeologic oro dei Traci
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